
新人看護師 4階病棟 長谷川 詩音 

「4月から配属になりました。」 

私は、4階病棟の内科・外科・整形外科 

の混合病棟に勤務しています。看護師と 

して患者さん、ご家族の気持ちに寄り添い、 

耳を傾け、患者さんへの安全安楽な看護 

を提供していきたいと考えています。 

まだまだ分からないことも多くありますが、 

日々自分の行動を振り返り、先輩方から多 

くのことを学び、成長できるように頑張っ 

ていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 中途採用看護師 3階病棟 岡安美紀恵 

「R4年の 4月から入職しました。」 

前職は総合病院に勤務していました。 

この度、3階病棟に配属になり覚えること 

がたくさんありますが、日々精進していき 

たいと思います。3階スタッフの皆様は、 

どんなに小さなことを聞いても、丁寧に教 

えて下さるので、ここで長く働いていける 

と思います。 

また、看護師として患者さんと向き合い、 

少しでも患者さんの苦しみや辛い気持ち 

に寄り添いたいと思います。その想いを大 

切にしていきたいと思います。日々の安心 

安全な看護を行うために、自分自身の健康 

管理にも気をつけていきたいと思います。 

 

 

 

 

 



育児休暇復帰看護師 3階病棟 石川 春美 

「2度目の育児休暇を終えて」 

祖父母の力を借りながら 2人の子育てと仕 

事の両立を目指し、日々忙しいながらも充実し 

た毎日を送っています。産前、産後休暇を含め、 

約 1年と 2か月休暇を取りました。復帰前は 

子どもが寂しい思いをしないかと不安があり 

ましたが、子どもは子どもなりに置かれた環境 

を楽しんでいるように思います。少し離れたと 

ころから見守るのも必要なのかなと感じています。 

私自身も数回の入院経験があります。入院を 

してしまうと、他人との会話が少なくなり、ぼう 

っとしてしまい、寂しくなることがありました。 

その経験から天気や最近の世間での出来事など 

何気ない会話をすることにより、その時だけでも、 

患者さんが寂しさや病気の辛さを忘れられたらと 

思い、治療や病気とは関係のない会話をしようと 

こころがけています。 

 

派遣看護師 4階病棟 郡司 明  

「4月から自治医大から派遣できました。」 

    

4月より派遣で自治医科大学附属病院から 

来ました。大学病院とは異なる環境で戸惑いも 

ありますが日々地域医療の重要性を実感しなが 

ら看護しています。２年間の派遣を通して地域 

に暮らす人々の特徴を理解し、地域医療の役割 

や支援など様々なことを学んでいきたいと思い 

ます。また、切れ目のない医療を提供するため 

に多職種連携を図り、患者さん・家族の思いに 

寄り添った看護ができるよう努めていきたいで 

す。 

 

 

 

 



時短看護師 3階病棟 望月彩乃 

「育児時短制度を利用して」 

 

育児休暇を明けて、育児時短制度を利用し 

て 3階病棟に勤務しています。就労後、子供 

たちとの時間もゆっくり取れ、仕事と育児の 

両立を図れています。両立は大変ですが、患 

者さん・スタッフとのコミュニケーションは、 

育児の息抜きにもなり、楽しい時間です。 

今後も患者さんに寄り添った看護を提供でき 

るよう精進してまいりたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

いきいき看護師 2階病棟 松村暢子  

「2階病棟に勤務しています」 

 

７年振りに病棟勤務となり慣れない業務に 

不安もありましたが、スタッフの皆さんや患者 

さんの優しい言葉に励まされ日々過ごす事が 

できています。患者さんが安心して入院生活 

が送れるよう笑顔を忘れず、患者さん、ご家族 

の想いに寄り添った看護が提供できるように 

努めていきたいと思います。 

 

 

 



認知症看護認定看護師・特定行為看護師 早稲田 祥子 

「認知症であっても個々が尊重される看護を目指して」 

                   

私は認定特定看護師として活動 

し 4年が経過しました。入院患者さんも以 

前より高齢化し、何らかの認知機能障害を 

有している方が増えているのを実感してい 

ます。患者さんの入院生活が安心できるも 

のであるよう、認知症があっても患者さん 

自身が尊重される看護が提供されるため 

に日々実践、相談対応しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

呼吸器疾患看護認定看護師、特定行為看護師 小松洋子  

「肺‼元気に健やかに」 

 

認定特定看護師として約 4年が経過し 

ようとしています。外来での業務の中、病棟 

との連携を取りながら、入院後から外来通 

院時まで呼吸器疾患の方々のケアを専門 

に関われればと感じています。当院は南那 

須地区での主病院であり、呼吸器が必要な 

患者の入院受け入れも行っています。 

その為、外来・病棟看護師の知識の向上 

や技術の確認にも関り、質の良い看護の提 

供が出来るように相談指導を心がけていき 

たいと思います。 

 

 



感染管理認定看護師教育課程修了者 山寺 賢  

「感染管理認定看護師教育課程修了者として」 

感染管理認定看護師は、患者さん、ご家族 

の方、職員や病院に出入りする方々など、病 

院に関わるすべての人を感染から守る役割 

があります。そのために研修会の企画やマニ 

ュアルの整備、院内巡視などを行っています。 

感染対策は一部の人だけが感染対策をして 

も意味がありません。職員全員が同じ水準で 

行うことで効果的な感染対策となります。 

病院全体が協力し、より良い感染対策が行え 

るよう頑張ります。 

 

 

 

 

 

訪問看護師 菊地なぎさ 

「心に寄り添い・笑顔を届ける訪問看護を目指します」 

 

訪問看護師は利用者さんやご家族との関わ 

りが深く、お互いの信頼関係で成り立って 

いるためやりがいも大きいです。ご家族の 

立場に立ってケアを行い、何より住み慣れた 

家庭で療養生活を安心して送れるように支援 

していきます。そして、「ありがとう」の言葉 

や笑顔を励みに少人数でのスタッフで訪問 

看護を提供し、頑張っています。 

 

 

 

 

 


