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１
月
２８
日
（
日
）、
烏
山
公
民
館

に
お
い
て
、本
間
真
二
郎
先
生（
七

合
診
療
所
長
・
南
那
須
地
域
医
療

を
守
る
会
代
表
）
の
講
演
「
腸
活

の
す
す
め
」
と
社
会
福
祉
士
で
介

護
福
祉
士
の
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ

イ
タ
ー
の
え
り
の
あ
さ
ん
の
コ
ン

サ
ー
ト
を
開
催
し
、
約
１
７
０
人

の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

講
演
で
は
、人
の
健
康
に
は「
腸

内
細
菌
」
が
重
要
な
働
き
を
し
て

お
り
、
そ
れ
を
整
え
る
働
き
が
強

い
発
酵
食
品
や
食
物
繊
維
等
を
多

く
摂
取
す
る
こ
と
や
控
え
た
い
食

物
等
を
わ
か
り
や
す
く
お
話
い
た

だ
き
ま
し
た
。
詳
し
く
は
先
生
の

出
版
さ
れ
た
「
病
気
に
な
ら
な
い

暮
ら
し
事
典
」
を
是
非
お
読
み
く

だ
さ
い
。 

       

                       

え
り
の
あ
さ
ん
の
コ
ン
サ
ー
ト

は
、
歌
と
訛
の
あ
る
独
特
な
ト
ー

ク
で
会
場
が
お
お
い
に
盛
り
上
が

り
、
皆
さ
ん
、
元
気
を
た
く
さ
ん

頂
い
た
様
子
で
し
た
。
終
了
後
に

は
Ｃ
Ｄ
販
売
と
サ
イ
ン
会
も
行
わ

れ
ま
し
た
。 

 

守
る
会
と
し
ま
し
て
も
、
大
き

な
イ
ベ
ン
ト
で
し
た
。
ま
た
、
こ

の
様
な
会
が
開
催
で
き
ま
す
よ
う

会
員
の
皆
様
へ
ご
協
力
の
程
宜
し

く
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 
映
画
「
介
護
講
談
」
と 

 

第
９
回
定
期
総
会
開
催 

 

６
月
１７
日
（
日
）、
烏
山
公
民
館

に
お
い
て
、
女
流
講
談
師
・
田
辺

鶴
瑛
さ
ん
の
介
護
体
験
を
元
に
収

録
し
た
ド
キ
ュ
メ
ン
ト
映
画
を
上

映
し
ま
し
た
。 

 

涙
と
笑
い
の
感
動
家
族
劇
に

「
と
て
も
参
考
に
な
っ
た
。
介
護

も
居
直
り
が
必
要
で
す
ね
。」等
の

感
想
が
多
数
よ
せ
ら
れ
ま
し
た
。 

 

映
画
終
了
後
、
第
９
回
定
期
総 

  

会
を
開
催
し
、
活
動
報
告
と
決
算

が
承
認
さ
れ
、
続
い
て
３０
年
度
活

動
計
画
と
予
算
案
が
提
案
承
認
さ

れ
ま
し
た
。 

 

現
在
、会
員
継
続
の
手
続
き
を
主

に
郵
便
振
込
に
し
て
い
る
た
め
、

会
員
数
が
減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す

が
、
当
会
が
企
画
す
る
講
演
会
や

映
画
会
の
当
日
に
、
会
員
の
手
続

き
を
し
て
下
さ
る
方
々
が
多
く
い

ら
っ
し
ゃ
り
、
大
変
感
謝
し
て
い

ま
す
。
引
き
続
き
皆
様
の
ご
支
援

と
ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。 

 

 
 

講
演
会
＆
え
り
の
あ
コ
ン
サ
ー
ト 
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高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
血
症
と
は
、

血
液
検
査
で
総
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

２
２
０
ｍｇ
／
ｄｌ
以
上
、Ｌ
Ｄ
Ｌ
１
４
０

ｍｇ
／
ｄｌ
以
上
、Ｈ
Ｄ
Ｌ
４０
ｍｇ
／
ｄｌ
以
下

の
場
合
と
さ
れ
て
い
ま
す
。遺
伝
的

に
高
い
人
も
い
ま
す
が
、 

原
因
の
ほ
と
ん
ど
は
、
高 

カ
ロ
リ
ー
、
高
脂
肪
の
食 

事
と
運
動
不
足
な
ど
の
生 

活
習
慣
に
よ
る
も
の
、
さ 

ら
に
、
加
齢
や
閉
経
な
ど 

で
す
。 

 

ま
ず
、
Ｌ
Ｄ
Ｌ
は
悪
玉 

で
Ｈ
Ｄ
Ｌ
は
善
玉
な
ど
と 

分
け
ら
れ
て
い
ま
す
が
、 

本
来
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
は
１
種
類

し
か
な
く
、悪
玉
も
善
玉
も
な
い
こ

と
が
重
要
で
す
。次
に
、従
来
の
常

識
で
は
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
は
低
い

ほ
ど
良
い
と
考
え
ら
れ
て
き
ま
し

た
が
、
最
新
の
研
究
で
、
コ
レ 

 

ま
し
た
が
、
最
新
の
研
究
で
、
コ 

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
高
い
ほ
ど
心
疾

患
、
心
筋
梗
塞
、
脳
卒
中
、
ガ
ン

に
な
り
に
く
く
、
死
亡
率
も
低
下

す
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
た 

 
 

だ
し
、
総
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル 

 
 

値
２
６
０
ｍｇ
／
ｄｌ
以
上
に
な
る 

 
 

と
、
血
液
ド
ロ
ド
ロ
の
影
響 

 
 
 

が
出
て
、死
亡
率
が
上
昇
に 

 
 

に
転
じ
ま
す
。 

 
 
   
 

 
 
 

つ
ま
り
、
食
事
な
ど
か
ら 

適
度
に
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
を 

 
 

摂
る
必
要
が
あ
る
こ
と
と
、 

 
 

薬
な
ど
で
値
を
下
げ
す
ぎ
て 

 
 

は
い
け
な
い
の
で
す
。腹
八
分

で
基
本
の
食
事
を
守
り
、
適
度
の

運
動
を
取
り
入
れ
て
い
れ
ば
、
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
高
す
ぎ
た
り
、

低
す
ぎ
た
り
す
る
事
も
な
く
健
康

に
過
ご
す
事
が
出
来
ま
す
。 

 

 

 
 

随時、会員を募集しています。 
「南那須地域医療を守る会」の活動
は、会員になられた方々の会費で支
えられています。 
是非、ご支援・ご協力をお願いいた
します。 

  年会費 1,000 宴 
 

高コレステ 
ロール血症 
 本間真二郎 

 



 
廻
よ
滑
動
ぞ
ゥ
ぞ
ゥ 

 
那
須
南
病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

              

●
七
夕
の
会
で
オ
カ
リ
ナ 

 

７
月
４
日
に
開
催
さ
れ
た
七
夕

の
会
に
オ
カ
リ
ナ
・
サ
ー
ク
ル「
ア

ン
ダ
ン
テ
」
の
皆
さ
ん
に
ご
協
力

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

「
ア
ン
ダ
ン
テ
」の
皆
さ
ん
は
、

息
の
合
っ
た
演
奏
を
披
露
し
、
会

場
を
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

演
奏
曲
も
演
歌
や
ア
ニ
メ
ソ
ン
グ

等
幅
広
く
、
見
学
に
来
ら
れ
た
患

者
さ
ん
も
懐
か
し
い
メ
ロ
デ
ィ
ー

に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。 

●
敬
老
会
で
紙
す
き
唄 

 

９
月
１２
日
に
開
催
さ
れ
た
敬
老

会
に
「
烏
山
紙
す
き
唄
保
存
会
」

の
皆
さ
ん
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま

し
た
。 

 

「
烏
山
紙
す
き
唄
保
存
会
」
の

皆
さ
ん
は
、
三
味
線
と
尺
八
の
力

強
い
演
奏
や
気
合
の
こ
も
っ
た
唄

声
ば
か
り
で
な
く
、
色
鮮
や
か
な

衣
装
を
身
に
ま
と
っ
て
優
雅
な
踊

り
も
披
露
し
ま
し
た
。 

 

見
学
に
来
ら
れ
た
患
者
さ
ん
も
、

演
奏
に
合
わ
せ
て
手
拍
子
を
打
っ

た
り
、
時
に
は
一
緒
に
歌
う
な
ど

し
て
、
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
し

て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。 

●
病
院
内
作
品
展 

 

心
安
ら
ぐ
ひ
と
時
を
モ
ッ
ト
ー

に
始
め
た
院
内
の
展
示
も
作
品
を

提
供
し
て
頂
け
る
皆
さ
ん
の
お
か

げ
で
、
８
年
目
と
な
り
ま
す
。 

 

作
品
を
お
持
ち
の
方
、
ご
協
力

お
願
い
し
ま
す
。 

 
 

         

●
病
院
周
辺
清
掃
活
動 

 

７
月
１
日
、
朝
７
時
よ
り
病
院
周

辺
の
除
草
及
び
植
木
の
剪
定
な
ど

を
有
志
約
40
名
で
実
施
し
ま
し
た
。 

 

 

病
院
内
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

 

デ
イ
ケ
ア
意
見
交
換
会 

那
須
南
病
院
の
デ
イ
ケ
ア
（
毎

月
第
２
・
第
４
水
曜
日
、
木
曜
日

に
実
施
）
に
当
会
会
員
８
名
が
お

手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
が
、
８
月

３
日
に
病
院
側
と
初
め
て
の
意
見

交
換
会
を
行
い
ま
し
た
。 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
側
か
ら
は
、
ど

の
程
度
の
支
援
が
効
果
的
な
の
か

迷
う
と
こ
ろ
が
あ
る
。
デ
イ
ケ
ア

の
始
め
と
終
わ
り
で
は
、
患
者
さ

ん
の
暗
い
表
情
か
ら
明
る
い
表
情

に
変
わ
る
姿
が
見
ら
れ
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
や
っ
て
良
か
っ
た
と
思

え
る
瞬
間
で
あ
る
。
等
の
感
想
が

あ
り
ま
し
た
。 

病
院
側
か
ら
は
、患
者
さ
ん
が
、

デ
イ
ケ
ア
に
参
加
す
る
前
後
の
病

状
の
変
化
を
統
計
に
と
っ
て
観
察

し
て
い
る
が
、
明
ら
か
に
デ
イ
ケ

ア
参
加
後
の
方
が
良
い
結
果
が
出

て
い
る
。
又
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

方
々
の
お
手
伝
い
は
本
当
に
助
か

っ
て
い
る
、
こ
れ
か
ら
も
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す

と
の
言
葉
が
あ
り
、
有
意
義
な
話

し
合
い
と
な
り
ま
し
た 

 

こ
の
デ
イ
ケ
ア
は
、
那
須
南
病

院
が
本
県
初
の
試
み
と
い
う
こ
と

で
、
他
の
病
院
の
お
手
本
に
な
っ

て
い
る
そ
う
で
す
。 

   

 

韓
連
事
業
よ
報
告 

  

南
那
須
医
師
会
主
催
で
当
会
も

後
援
と
お
手
伝
を
し
た
、映
画（
７

月
８
日
）
と
講
談
（
９
月
１６
日
）

が
、
那
珂
川
町
小
川
総
合
福
祉
セ

ン
タ
ー
あ
じ
さ
い
ホ
ー
ル
で
あ
り

ま
し
た
。
両
方
と
も 

２
０
０
名

以
上
の
来
場
者
が
あ
り
、
関
心
の

高
さ
が
伺
わ
れ
ま
し
た
。 

 

在
宅
医
療
連
携
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
の
上
杉
み
つ
え
さ
ん
に
様
子

を
寄
稿
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

映
画
「
ケ
ア
ニ
ン
〜
あ
な 

 

た
で
よ
か
っ
た
〜
」 

 

医
療
・
介
護 

に
携
わ
っ
て
い 

る
方
は
も
と
よ 

り
、
５０
代
〜
６０ 

代
の
方
や
家
族 

で
の
参
加
が
多 

か
っ
た
の
が
印
象
的
で
し
た
。 

 

終
わ
っ
た
時
に
は
大
き
な
拍
手

が
起
こ
り
、
帰
り
に
は
ス
タ
ッ
フ

の
手
を
握
り
「
す
ご
く
良
か
っ
た

よ
。
泣
い
ち
ゃ
っ
た
よ
」
と
言
っ

て
く
だ
さ
る
方
も
多
く
、
映
画
を

皆
様
と
共
有
で
き
た
瞬
間
で
し
た
。 

 

ア
ン
ケ
ー
ト
に
は
、『
認
知
症
へ

の
理
解
は
も
と
よ
り
、
介
護
の
醍

醐
味
・
看
取
り
・
家
族
、ご
近
所
、

地
域
と
の
つ
な
が
り
な
ど
多
く
の

こ
と
を
学
ん
だ
』『
介
護
福
祉
士
だ

け
で
な
く
、
そ
の
時
々
の
い
ろ
い

ろ
な
立
場
か
ら
描
か
れ
て
い
た
の

で
、共
感
し
や
す
か
っ
た
』『
も
う

一
度
観
た
い
』
な
ど
の
意
見
が
多

く
聞
か
れ
ま
し
た
。 

 

介
護
予
防
大
会
（
１１
月
２２
日
） 

 

に
お
い
て
再
上
映
が
決
定
！ 

 

 

介
護
講
談
「
泣
い
て
笑
っ

て
不
ま
じ
め
介
護
」 

７
月
の
映
画
「
介
護
講
談
」
に

続
き
、
女
流
講
談
師
・
田
辺
鶴
瑛

さ
ん
ご
本
人
を
お
招
き
し
、
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
実
際
の
講
談
は
迫

力
が
あ
り
、
先
生
の
お
人
柄
が
う

か
が
え
る
講
談
で
し
た
。 

私
も
含
め
、
会
場
に
お
越
し
の

多
く
の
皆
さ
ん
は
、
介
護
年
齢
な

だ
け
に
ご
自
身
と
重
ね
な
が
ら 

「
あ
る
あ
る
！
」
と
大
き
く
う
な

づ
い
た
り
、「
で
も
ね
、実
際
は
…
」

と
思
っ
た
り
「
ま
っ
た
く
も
う
！

い
い
か
げ
ん
に
し
て
！
」
と
イ
ラ

ッ
と
し
て
し
ま
う
自
分
が
い
る
ん

だ
よ
ね
、
と
思
っ
た
り
し
な
が
ら 

聞
い
て
い
ま
し
た
。 

 

先
生
の
お
話
を
聞
き
、
無
理
せ

ず
楽
に
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で
、
時

に
は
自
分
の
立
ち
位
置
を
変
え
て
、

女
優
に
な
り
、
介
護
し
て
い
く
上

で
大
切
な
の
だ
と
い
う
こ
と
を
学

び
ま
し
た
。
そ
し
て
最
後
は
家
族

の
「
絆
」
と
い
う
も
の
が
、
ど
ん

な
に
大
切
な
も
の
で
あ
る
か
を
改

め
て
感
じ
た
講
談
で
し
た
。 

南那須地域医療を守る会ニュース   ２０１８年１０月１日 

 

 

→
七
夕
の
会
で 

 
 

の
ア
ン
ダ
ン 

 

テ
の
皆
さ
ん 

 

敬
老
会
で
の 

 
 

烏
山
紙
す
き 

 
唄
保
存
会
の 

←
皆
さ
ん 

〔展示スケジュール予定〕 
１０月：フォト俳句 
１１月：押し絵 
１２月：絵画 
 
 
 

 

 

 


